
Un slogan comme un chant de ralliement, un appel à la lutte, des mots scandés 

par nos aïeules, nos sœurs et nos allié.e.s, hurlés dans les rues, collés sur les 

murs, murmurés dans nos intimités, ressentis au plus profond de nous-mêmes.   

Un slogan fait de nos diversités, alimenté par nos colères, nourri par notre so-

rorité et notre espoir.  L’heure n’est pas à la division.  Elle n’est pas à la négo-

ciation.  L’heure n’est pas silencieuse.  Elle est grave.  L’urgence climatique, 

les polarisations, la privatisation, l’effritement des droits des femmes, l’augmen-

tation des violences à nos égards, l’exacerbation des inégalités, la montée du 

racisme; le sexisme décomplexé, la haine assumée.  Un slogan comme une 

évidence.  L’amour comme acte de résistance.   

 

Une création de l’artiste Marin Blanc : www.marinblanc.com/  

 

Les activités du 8 mars dans notre région.   

Au Centre-du-Québec, comme ailleurs au Québec, malgré plusieurs avancées, 

l’égalité entre les femmes et les hommes, et entre les femmes elles-mêmes, 

n’est pas encore atteinte. « Résistances féministes » fait appel aux femmes à 

rester déterminées, fortes dans la lutte contre les inégalités persistantes, en 

demandant le respect de tous leurs droits et intérêts.  Afin de souligner la Jour-

née internationale des droits des femmes, la TCMFCQ  interpelle toute la popu-

lation à s’impliquer et à participer aux différentes activités en région.  

Voici le lien pour connaître toutes les activités prévues au Centre-du-Québec   

https://bit.ly/3YIhp2z  
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Montréal, le 22 février 

2023 – Le Collectif 8 

mars dénonce le refus 

de la Coalition avenir 

Québec (CAQ) de dé-

battre d’une motion 

portant sur la Journée 

internationale des 

droits des femmes et 

sur les luttes féministes 

québécoises.  

La motion - appuyée 

par tous les partis d’op-

position - proposait 

d’encourager l’usage 

de l’analyse différen-

ciée selon les sexes 

dans une perspective 

intersectionnelle 

(ADS+).  

Cette dernière est né-

cessaire à la mise en 

place de mesures d’at-

ténuation des inégalités 

à toutes les étapes d’un 

projet, de sa prépara-

tion à son évaluation. 

« Ce refus du gouver-

nement est incompré-

hensible et décevant. 

Le premier ministre ré-

pète sans cesse qu’il 

veut être jugé sur les 

résultats. Pourtant, la 

CAQ refuse d’utiliser le 

meilleur outil possible 

pour évaluer les im-

pacts de ses politiques. 

Le gouvernement n’a 

même pas daigné en-

voyer un·e représen-

tant·e nous expliquer 

ce refus de discuter de 

cette motion. La CAQ 

doit cesser d’avoir peur 

de son ombre et agir 

pour qu’on accepte en-

fin d’appliquer l’ADS+ 

dans tous les minis-

tères et organismes 

gouvernementaux », 

tonne Marie-Andrée 

Gauthier, porte-parole 

du Collectif 8 mars. 

Le slogan de cette an-

née, Résistances fémi-

nistes, prend tout son 

sens avec le refus du 

premier ministre et de 

sa ministre en condition 

féminine d’inclure 

l’intersectionnalité à 

leur définition du fémi-

nisme.   

« Cette année particu-

lièrement, le slogan 

vise à donner la voix 

aux groupes qui ne 

sont pas entendus », 

explique Mme Gauthier. 

Que le gouvernement 

choisisse l’inertie est 

complètement incom-

préhensible! » 

multanée ― chaque fac-

teur pouvant exercer une 

influence sur les autres. 

Par exemple, au Canada, 

en 2016, le revenu des 

femmes blanches 

non racisées était en 

moyenne inférieur à celui 

des hommes blancs (67 

sous pour chaque dollar 

gagné par un homme. 

Cette inégalité s'accroît 

 L'intersectionnalité vise à 

comprendre comment les 

intersections de diffé-

rentes caractéristiques 

individuelles mettent en 

place des expériences 

particulières d'oppression 

et de privilège.  

Les conséquences de ces 

caractéristiques sont sou-

vent vécues de façon si-

quand on observe le taux 

horaire des femmes raci-

sées,  soit 59 sous pour 

chaque dollar gagné par un 

homme blanc.  Le revenu 

d’une personne peut donc 

être influencé par sa race 

en plus de son genre. 

Source:www.thecanadiane

ncyclopedia.ca/ 

    

  

 Qu’est-ce que le féminisme intersectionnel ? 
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LA CAQ DOIT CESSER D’AVOIR  
PEUR DE SON OMBRE 

La motion présentée a 
l’Assemblée nationale, 
le 21 février dernier,  
visait à ce que cette 
dernière encourage  
« l’analyse différen-
ciée selon les sexes 
dans une perspective 
intersectionnelle afin 
de défendre les droits 
de toutes les femmes 
au Québec ». 
 
Puisque la motion a 

été rejetée par la Coa-

lition Avenir Québec 

(CAQ), elle n'a pas été 

débattue. Le gouver-

nement a expliqué 

alors que sa définition 

du féminisme n'était 

pas celle qui faisait 

appel à l'analyse inter-

sectionnelle.  

Source:  https://

www.msn.com/fr-ca/ 

 

Le groupe « femmes » n’est 
pas homogène :  il existe plu-
sieurs réalités qui s’entrecroi-
sent et qui peuvent créer plu-
sieurs discriminations. 

https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/minorites-racisees
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/genre-au-canada
https://www.msn.com/fr-ca/
https://www.msn.com/fr-ca/


Les femmes québé-
coises vivant avec une 
incapacité représentent 
5,7 % de la population 
québécoise (419 720 
filles et femmes1), et 
leur poids démogra-
phique augmente natu-
rellement avec le vieillis-
sement de la popula-
tion. 

Stigmatisées par leur 
différence à un point tel 
que leur genre s’efface 
– leur prétention à la 
maternité étant même 
remise en question –, 
mais aussi discriminées 
en tant que femmes, 
elles sont doublement 
exclues. Elles trouvent 
difficilement leur place 
dans une société où la 
vitesse et la perfor-
mance sont érigées en 
dogme. Elles comptent 
malheureusement parmi 
les groupes les plus tou-
chés par la pauvreté et 
l’exclusion sociale. 
 

Depuis quelques an-
nées, plusieurs re-
cherches ont vu le jour 
afin de démystifier les 
réalités des femmes 
avec incapacités. 
 
C’est justement avec 
cet objectif en que  la 
TCMFCQ et les parte-
naires de l’entente sec-
torielle en égalité,  ont 
voulu  documenter les 
réalités vécues par les 
Centricoises ayant des 
limitations fonction-
nelles. 
 
En fait,  nous voulons 
connaitre leurs condi-
tions de vie dans plu-
sieurs domaines de la 
vie de ces femmes à 
partir des questions 
suivantes: 
• qui sont-elles 

(démographie)?,  
• où vivent-elles 

(milieu urbain, ou 
rural, locataire ou 
propriétaire)?,  

• avec qui vivent-elles 
(relations sociales)?, 

• que font-elles (école, 
travail, revenu, loi-
sirs)?,  

• comment font-elles 
(communication, 
aide, transport)?,  

• comment vont-elles 
(santé, sécurité)?, 

• que veulent-elles 
(revendications)? 

 
La TCMFCQ a confié la 
recherche au Centre de 
recherche sociale appli-
quée (CRSA).  Un co-
mité orienteur formé 
des groupes et des 
femmes concernées 
supervisera la re-
cherche.  D’ailleurs le 
Regroupement d’orga-
nismes de personnes 
handicapées et le 
CRDS ont déjà accepté  
de faire partie du comi-
té.   
 
 
 

Chargée de projet 
(contrat) 
  

La contractuelle devra 

organiser les activités pré-

vues au plan d’action.  Elle 

devra également assurer la 

coordination du comité 

orienteur ainsi que le suivi 

de celui-ci.  

Ce contrat s’échelonnera  

du 27 mars 2023 au 28 

février 2024. 

Pour en savoir plus: 

http://bit.ly/3JjIbJb 

RECHERCHE SUR LES FEMMES  
AVEC DES LIMITATIONS FONCTIONNELLES 

 RECHERCHÉ 

« Quel que soit 
leur âge, les 
jeunes filles et 
les femmes 
ayant une forme 
quelconque de 
handicap font 
généralement 
partie des 
personnes les 
plus vulnérables 
et les plus 
marginalisées 
de la société. »  

ONU, 2000  
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Membres du comité 

orienteur 

Il est important pour la 

TCMFCQ qu’au comité 

orienteur, en plus des 

groupes concernés, siè-

gent aussi des femmes 

qui vivent ces réalités au 

quotidien.  Le comité a 

comme mandat de déter-

miner les lignes direc-

trices de la recherche. 

Nous prévoyons des ren-

contres aux 6 semaines 

et celles-ci se feront par 

visioconférence.  

 Participantes 

La recherche s’appuiera 

sur les propos des 

femmes ayant des limita-

tions fonctionnelles.  

Nous prévoyons des en-

trevues individuelles et de 

groupes.  

Nous voulons rejoindre 

des participantes des 5 

MRC.   

Joignez-vous à nous si 

vous avez le goût de par-

tager votre vécu.   

Si l’ou l’autre 

des proposi-

tions (ou même 

les 3) vous inté-

ressent, veuil-

lez faire part de 

votre intérêt au 

819-758-8282. 

https://www.csf.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/nouvelles-delles-les-femmes-handicapees.html#notebaspage1
http://bit.ly/3JjIbJb


Malgré tous les beaux discours sur l’égalité, celle-ci est loin d’être atteinte.  Il y a encore des secteurs où les femmes 
vivent des situations d’inégalité.   
 

Si on parle revenus 
Selon un rapport publié en 2021 par le Forum économique mondial (FEM), il faudra attendre 135 ans, soit jusqu’en 
2146, pour que l’égalité entre les femmes et les hommes  soit réellement atteinte. 
 
Pour le FEM, la situation des femmes sur les marchés du travail est un élément à considérer ainsi que les écarts 
salariaux.  Les femmes sont absentes des emplois d’avenir: sciences, technologies, ingénierie, mathématiques, etc.  
Elles occupent encore des emplois à statut précaire avec des salaires peu élevés.  

De plus, selon des données de l’Institut de la statistique du Québec (ISQ), en 2019, le revenu médian des femmes 
au Québec, pour chaque dollar gagné par une femme, les hommes ont reçu 1,29$.    
 
Ces deux constatations nous montrent que les femmes ne reçoivent des revenus suffisants pour atteindre une sécu-
rité financière leur  garantissant de bonnes conditions de vie.   
 
Si on parle des violences subies par les femmes 
Les femmes sont encore les plus touchées par les violences conjugales et sexuelles.  Ainsi des données policières 
recueillies par l’ISQ  stipulent qu’au Québec, en 2015, 19 406 personnes ont été victimes de crimes contre la per-
sonne commis dans un contexte conjugal. Ces crimes ont fait 15 131 victimes féminines (78 %) et 4 275 victimes 
masculines (22 %) Source: DUC 2 - MSP  

 
Le nombre de victimes d’infractions sexuelles déclarées par la police en 2021 est plus élevé que pour toute autre 
année depuis 2005 (11 643).  Depuis le début du mouvement #Moiaussi, le nombre de femmes victimes d’infractions 
sexuelles déclarées par la police affiche une hausse importante, passant de 5 251 en 2016 à 10 094 en 2021 
(+ 92 %).   

 
Si on parle de santé  
 
Selon le MSSS, les femmes utilisent davantage les services de santé tout au long de leur vie, surtout en raison de la 
contraception et de la maternité. Toutefois, les enjeux de santé des femmes ne sont pas seulement liés à leur santé 
reproductive. De récentes études montrent qu’au Québec, les femmes : 

• représentent la majorité des personnes ayant un niveau élevé de détresse psychologique;   

• représentent la majorité des personnes ayant fait une tentative de suicide;  

• sont proportionnellement plus touchées que les hommes par les troubles alimentaires;  

• sont plus nombreuses que les hommes à présenter des problèmes de santé modérés à sérieux (problèmes liés à 
la vision, à l’ouïe, à la parole, à la marche, à la dextérité, aux émotions, à la cognition et à la douleur), desquels 
découlent des limitations d’activités.  

 
Pourtant, la recherche médicale sur la santé des femmes accuse un retard considérable par rapport à celle sur la 
santé des hommes. Certaines maladies demeurent ainsi sous-diagnostiquées parce que les femmes sont sous-
représentées dans les recherches ou parce que leurs particularités ne sont pas considérées.   
 
Source:  www.quebec.ca/gouvernement/portrait-quebec/droits-liberte/egalite-femmes-hommes/sante-femmes 

RÉSISTER ENCORE ET TOUJOURS 

LE PREMIER BALADO DE LA TCMFCQ: FÉMINSIME, TOUJOURS 

D’ACTUALITÉ ? 

Vous avez manquer l'échange avec Madame Francine Descarries sous 

le thème Féminisme, toujours d'actualité ? Vous attendiez le Balado ou la 

rediffusion sur YouTube ?! 

C'est possible dès maintenant !  

Sur notre chaîne YouTube: https://bit.ly/3ZxSG0F 

Et pour le Balado: https://anchor.fm/tcmfcq.  

Bonne écoute ! 

https://www.inspq.qc.ca/violence-conjugale/sources
https://bit.ly/3ZxSG0F?fbclid=IwAR0hB-R4_CllFSr63hyQ1Z94WA7M97T81SaANusL3WBDJS9qgikYHuRmZHQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fanchor.fm%2Ftcmfcq%3Ffbclid%3DIwAR3e2Cajea0O4JuswLn7ozRJ9TTCxoEvxUqd30t-ycPNw6ImlbWGteuFyvk&h=AT22hzhzwJhuLxuiJH5zsUx0iGGSqSN_Uji9u-62_ltR2pAw_JmHTuvutlCMan76skU2NUpvSYkCPI0w3ic9iruVeAdYIZESlU1FhnwPF1rE2j7jxZ4DTxT_

